
Dag Tijd Activiteit Locatie

Ma 16:30 - 19:00 Parkhuis Gym met Hicham:
Train Your Mind! Het Parkhuis

Di 16:00 - 18:00 Healthy Chefs: kookles met
Hicham Het Parkhuis

Wo 17:30 - 20:00 Huiswerkbegeleiding Het Parkhuis

Wo 16:30 -18:00
18:00 - 19:00 

parkhuis gym met hicham 
hangout 15+

Het Parkhuis

Wo 16:30 - 19:00 huiswerkbegeleiding 
aanmelden verplicht !!

Het Parkhuis

Do 16:00 - 18:00 Creatieve MeidenMiddag 10+  Het Parkhuis

Do 18:00 - 20:00 Meidenhuiskamer
15+ Het Parkhuis

Activiteiten
Het Parkhuis



Dag Tijd Activiteit Leeftijd

Vrij 15:00 - 18:00
18:00 -20:00

Hang out! 15-
Hang out! 15+ Het Parkhuis

Zo
14:00 - 17:00

17:30 - 19:30

Gezond&Lekker: 
Koken met de Meiden
Meidenhuiskamer 15+

Het Parkhuis

Activiteiten
Het Parkhuis

Voor meer informatie of aanmelden, kun je terecht bij

Nissrine 
06 43 54 33 51
@nissrine_dynamo

Hicham
06 22 96 33 42
@hicham.dynamo


	Activiteiten Het Parkhuis
	Dag
	Tijd
	Activiteit
	Locatie
	Ma
	16:30 - 19:00
	Het Parkhuis
	Di
	16:00 - 18:00
	Het Parkhuis
	Wo
	17:30 - 20:00
	Het Parkhuis
	Wo
	16:30 -18:00 18:00 - 19:00
	Het Parkhuis
	Wo
	16:30 - 19:00
	Het Parkhuis
	Do
	16:00 - 18:00
	Het Parkhuis
	Do
	18:00 - 20:00
	Het Parkhuis



